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JUNG E ELIADE: A ESCATOLOGIA, A COSMOGONIAE A
QUESTAO DO TEMPO PARA O HOMO RELIGIOSUS.

Estela Noronha,
Renato Pinto de Almeida Junior.t

Introdugao:

O mito é anterior ao rito; ele é, primitivamente, uma tentati-
va de explicacédo dos fenémenos da natureza, uma primeira
cosmogonia, e o rito viria depois, moldando-se na sua estru-
tura, sobre os temas miticos ja preexistentes.

Roger Bastide®

Os mitos de criagdo conhecidos como cosmogénicos e os mitos dos
“fins Ultimos” ou do caos, intitulados escatoldgicos, sao impregnados de simbo-
los e imagens religiosas. Habitantes do inconsciente coletivo desde os primor-
dios de nossa existéncia sao eles que dao sentido a vida. Trazem em seu bojo
a perceptiva de um “sempre recomego”, re-significando e regenerando a reali-
dade humana. E, quando tratamos de temas como destruicdo e regeneragao,
nos lembramos do elemento agua, que tudo inunda, mas que também tudo
germina.

Sendo assim, o artigo abordara a questao da criagdo e do caos atra-
vés do significado dos mitos aquaticos, da religiosidade que sempre cerca a

tematica, e da questdo do tempo que da forma as diferentes crengas humanas.

O mito para o Homo Religiosus segundo Eliade e Jung.

A palavra “Mito” tem multiplos significados. Nao sdo apenas os psico-
logos que se ocuparam de revelar e esclarecer a verdadeira fungéo dos mitos,
mas, tedlogos, filésofos, antropdlogos, socidlogos, literatos, folcloristas e histo-

riados das religides debrugaram longamente sobre o tema trazendo para o co-

! Estela Noronha (estelapsico@terra.com.br), psicéloga e Renato Pinto de Almeida Junior (re-
natomktsp@uol.com.br), administrador, sdo mestres em Ciéncias da Religiao e atualmente
fazem parte do Grupo de Estudos Religare: pés-modernidade, linguagem e religido, vinculado
ao nucleo Pés-Graduagao do CRE/PUC-SP/CNPq.

2 Roger BASTIDE, Imagens do Nordeste mistico em preto e branco, p. 111-112.



nhecimento humano os mais diversos enfoques a cerca do assunto. A esse

respeito Eliade® e Jung escreveram:

Eliade:

O mito conta uma histéria sagrada; ele relata um acontecimento
ocorrido no tempo primordial, o tempo fabuloso do “principio”. O mito narra
como, gracas as facanhas dos Entes Sobrenatuarais, uma realidade que
passou a existir, seja uma realidade total, o Cosmos, ou apenas um frag-
mento: uma ilha, uma espécie vegetal, um comportamento humano, uma
instituicdo. E sempre, portanto, uma narrativa de “criagdo”: ele foi traduzido
e comecou a ser. O mito fala apenas do que realmente ocorreu, do que se
manifestou plenamente. Os mitos revelam sua atividade criadora e desven-
dam a sacralidade de suas obras. Em suma, os mitos descrevem as diver-
sas, e algumas vezes dramaticas, irrupcdes do sagrado no Mundo.*
Segundo Jung®, a vivéncia do mito é a tentativa de conscientizagao

de arquétipos do inconsciente coletivo, quer dizer, um elo entre o consciente e
o inconsciente coletivo, bem como as formas através das quais o inconsciente
se manifesta. Compreende-se por inconsciente coletivo a heranga das vivén-
cias das geragdes anteriores. Desse modo, o inconsciente coletivo expressaria
a identidade de todos os homens, seja qual for a época e o lugar onde tenham

vivido.

A este respeito Brandao diz que o mito € a “parole”, a palavra revela-
da, o dito e como tal, ele precisa ser sentido e vivido antes de ser formulado.
Mito é a palavra, a imagem, o0 gesto, que circunscreve o acontecimento no co-
racdo do homem, emotivo como uma crianga, antes de fixar-se como narrati-
va.® E sempre uma representacdo coletiva, transmitida através de varias gera-

¢des e que relata uma explicacdo do mundo.

Do ponto de vista psicolégico, o mito € a narrativa de uma criagéo, a
partir do qual algo, que nao existia passou a existir devido a tendéncia inexora-
vel do inconsciente em projetar os conteudos internos, os desdobramentos in-

visiveis do inconsciente sobre os fendmenos do mundo exterior. Produzem

3 Mircea ELIADE (1907-1986) foi historiador e romancista romeno naturalizado norte america-
no. E um dos mais importantes e influentes historiadores e filésofos das religides da contempo-
raneidade.

4 Mircea ELIADE, Mito e Realidade, p. 11.

5 Carl. G. JUNG, O Homem e seus Simbolos, p 18-104.

6 Junito de Sousa BRANDAO, Mitologia Grega, vol. I, p. 36.



simbolos e imagens universais, principalmente aqueles de cunho religioso. Sdo
experiéncias tipicas vividas repetidamente durante milénios e pelas quais ainda
passamos. A leitura simbdlica da realidade, inclusive dos simbolos e dos fené-
menos religiosos € entendida como uma fung¢ao primordial dentro da dindmica
psiquica e, é a viga mestra da obra junguiana. Von Franz’, em seu livro Psico-
terapia, diz que o inconsciente € religioso e matriz de toda experiéncia primaria
vivida pelo homem. Embora existam simbolos que sejam individuais, sagrados
apenas para aquele determinado individuo, na sua grande maioria, os simbolos

e as imagens religiosas sao universais e coletivos.

A funcéo religiosa ou a religiosidade € um aspecto universal, atempo-
ral e coletivo do ser humano, habitante das profundezas do inconsciente coleti-
vo e que deve dialogar com a consciéncia, para o beneficio do equilibrio mental
e mesmo da saude fisiologica®. A busca individual & origem humana é concebi-
da como uma possibilidade de renovar e regenerar a existéncia daquele que a

empreende.®

Sendo assim, o mito para o Homo Religiosus de qualquer religido re-
trata a ancestralidade historica e divina de seu povo, trazendo como persona-
gens dessa narrativa, entes sobrenaturais, deuses e deusas, fenbmenos da
natureza, ancestralidade mitica, herdis e heroinas. Por isso, temas mitoldgicos
semelhantes s&o encontrados nos lugares mais distantes e mais diversos, em
sociedades com diferentes graus de evolugdo. Remontam aos primitivos con-
tadores de historia, aos seus sonhos e as emogdes’. Um mito consiste de
simbolos que ndo foram conscientemente inventados'' mas, brotam esponta-

neamente na psique para dar significado na vida do individuo.

Tao longinquo quanto a origem dos arquétipos primordiais esta o de-
sejo do individuo em conhecer a origem de si, das coisas e do mundo. Temos
uma necessidade intrinseca de saber de onde viemos, quem somos e para on-

de iremos. A vivéncia dos mitos que expressam uma origem, nos ajuda na ela-

7 Marie-Louise VON FRANZ, Psychotherapy, p.183.

8 Carl Gustav JUNG, O Homem e seus Simbolos, p. 52.
9 Mircea ELIADE, Mito e Realidade, p. 74 e 75.

0 Carl G. JUNG, O Homem e seus Simbolos, p. 90.

11 Ibid., p. 89.



boracao desse sentido existencial, a despeito das informacgdes cientificas con-

temporaneas.

Um bom exemplo desta busca, nds encontramos nos mitos cosmo-
gbnicos e escatologicos contextualizados nas mais diversas religides, transmi-
tida através de varias geragdes e que relata, respectivamente, a criagdo, a for-
macéo, a origem e a formagédo do mundo conhecido, bem como, a consumacgao
do tempo e da histéria, retratando a destruicido ou o caos do universo e os fins
ultimos dos seres humanos. Onde principio e fim coexistem, numa relagao dia-
lética e milenarista cuja idéia resiste na ocorréncia de catastrofes que antece-
dem o fim da ordem vigente e anunciam a instauragdo de uma era de justica e

felicidade, como mostra o grafico, a seguir:

A CRIACAO /
RECRIACAO

cosmogonico

{}

MITO

REGENERAGAO | 5 na:‘ratlva; | DETERIORIZAGAO |
i — apalavrae — >

a historia.

v

DESTRUICAO /
CAOS

escatologico

Embora a criagdo e o caos estarem imbricados como principio, a di-
namica que se constitui dessa relacdo € entendida de duas formas distintas,
dependendo da religiosidade ou crenga de cada individuo. O tempo, elemento

crucial no mito, pode ser compreendido como sendo circular ou linear.



Exemplos mais comuns de “tempo circular”, encontramos nas religi-

Oes ciclicas como as ancestrais, as indigenas e as orientais:

A CRIACAO / RECONSTRUCAO

cosmogonico

Tempo é CIRCULAR

O eterno retorno RERERIORIZACEO ‘

REGENERAGAO

DESTRUIGAO / CAOS
escatologico

Existe na concepgao do tempo circular, a idéia do eterno retorno on-
de a “degradacgao” progressiva do Cosmo, leva inexoravelmente, a recriacao de
um novo Universo. Essa recriagao periodica e ciclica tem como objetivo a ins-
tauracao de uma existéncia humana sem fim, porém a cada renovacéo do tem-
po, ela se torna mais sabia, beatificada, pura e inteligente. Ao contrario do que
acontece ao Cristianismo, onde Jesus subiu aos céus para sentar a direita do
Pai e sua ressurreicdo s acontecera uma vez. Nas religides ciclicas a morte e
a ressurreicdo de um Deus-Rei é um mito eternamente recorrente’?. E na ver-
dade, a vivéncia do mito da “perfeigdo do principio”, propagado principalmente,
nas religides orientais, também chamadas de religides cosmicas. '3

Como concepgao de tempo linear, trazemos como exemplo, as reli-

gides judaico-cristas.

12 Mircea ELIADE, Mito e Realidade, p.109.
3 1bid., p. 67.



Restauragao do
Paraiso Paraiso
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Ao contrario do que acontece nas religides cuja concepgao do tempo
€ circular, aqui o Fim do Mundo sera unico, assim como a cosmogonia foi Unica.
O Tempo é linear e irreversivel. Um Novo Mundo surgira apos a catastrofe e
sera o mesmo que foi criado por Deus no principio dos Tempos, porém purifi-
cado, regenerado em sua gléria primordial. E esse Paraiso terrestre nao sera
mais destruido, ndo tera mais fim. Nele terdo morada somente os eleitos, aque-
les que foram julgados pelos seus atos humanos e revelaram os seus valores
religiosos, recebendo como recompensa, a eterna beatitude.

Tanto para o Judaismo como o Cristianismo essa mitologia represen-
ta o triunfo da “Santa Historia”, porque o surgimento do Fim do Mundo implica
de algum modo na RESTAURACAO do Paraiso perdido. A diferenca entre as
religides estd na forma como isto acontecera. Para os judeus a chegada do
Messias anunciara o Fim do Mundo e a restauragao do Paraiso. Para os cris-

taos, o Fim do Mundo precedera a segunda vinda de Cristo e o Juiz Final. 4

Mas, embora exista diferengca na concepcao do tempo, todas as reli-
gides trazem um elemento em comum que adentra a sua historia, a agua. Fun-
damental nos mitos do principio e do fim, os mitos aquaticos muito nos ajudam
a entender a dinamica que se estabelece na cosmogonia e na escatologia do

Universo.

14 Mircea ELIADE, Mito e Realidade, p. 62.



A agua como elemento fundamental na recriacao e na regenera-

A agua ocupa lugar central em muitos mitos de criagéo e de destrui-
¢ao, onde o diluvio € um tema recorrente. Sendo um sinal de germinacao e re-
generagédo, apos o diluvio surge sempre uma nova €poca, com uma nova hu-
manidade. As formas sdo regeneradas pela reabsorgao periddica das aguas.
Simbolicamente, € no oceano césmico em que toda a vida surgiu e que devera
se dissolver. E a imersao total da terra nas aguas, seguida pela emersao de
uma terra virgem simboliza a regresséo ao caos e a reconstrugao.

Do ponto de vista psicolégico é a morada do inconsciente e da pro-
fundidade da psique, fonte fecunda da alma que representa o curso da existén-

cia humana, as flutuacdes dos sentimentos e dos sentidos.

As significagdes simbdlicas da agua podem se resumir a trés temas
dominantes: fonte de vida, meio de purificagdo e centro de regenerescéncia.
Temas, estes que se encontram nas mais antigas tradicbes e formam as mais
variadas combinagdes imaginarias e as mais coerentes também. A nogao de

aguas primordiais, de oceanos das origens, é quase universal.'®

As aguas, massa indiferenciada, representam a infinidade dos possi-
veis, contém todo o virtual, todo o informal, o germe dos germes, todas as pro-
messas de desenvolvimento, mas também todas as ameacgas de reabsorcgao.
Mergulhar nas aguas, para delas sair sem se dissolver totalmente, salvo por
uma morte simbdlica, € retornar as origens, carregar-se de novo num imenso
reservatorio de energia e nele beber uma forga nova. Fase passageira de re-
gressao e desintegragao, condicionando uma fase progressiva de reintegragéo
e regenerescéncia, como no caso do banho, do batismo ou qualquer ato inicia-

tico.16

A simbologia da agua pode ser encontrada em praticamente todas as
culturas do mundo. O Rig Veda exalta as aguas que trazem vida, for¢a e pure-
za, tanto no plano espiritual quanto no corporal. Na Asia, a agua é a forma

substancial de manifestagdo, a origem da vida e o elemento da regeneragéo

5 Jean CHEVALIER; Alain GHEERBRANT, Dicionério de Simbolos, p. 15.
16 1bid., p.15-19.
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corporal e espiritual. O simbolo da fertilidade, da pureza, da sabedoria, da gra-
¢a e da virtude. Fluida é sua tendéncia a dissolugéo, coagulagao € sua tendén-
cia a coesdo. A agua é a matéria-prima, dizem os textos hindus. Vastas e sem
margens soam as aguas, diz o texto taoista. A agua é o caos, a indistingao
primeira, dizem os chineses, pois representa a totalidade de manifestacées, se
dividem em Aguas superiores, que correspondem as possibilidades informais e
indeterminadas; e em Aguas inferiores, que correspondem as possibilidades
formais e determinadas. A Polinésia e a maior parte dos povos austro-asiaticos
situam na agua o poder césmico. Em certas alegorias tantricas, a agua repre-
senta prana, o sopro vital. Da mesma forma, a agua é o instrumento da purifi-
cacgao ritual. Nas tradigbes do Isla, a agua também simboliza inumeras realida-
des, em uma de suas interpretagdes o Corao designa a agua-benta que cai do
céu como um dos signos divinos. Ou seja, do Oriente Médio ao Japao, passan-
do pelos ritos dos antigos taoistas, sem esquecer a aspersao dos cristdos, a

ablugao tem papel essencial.

Nas tradi¢gdes judaica e crista, a agua simboliza, em primeiro lugar, a
origem da criagcdo. O mem (M) hebraico simboliza a 4gua sensivel, que é a
mae e a matriz (Utero). Fonte de todas as coisas manifesta o transcendente e
deve ser, em consequéncia, considerada como uma hierofania, ou seja, uma
manifestagdo que tangencia o sagrado. Todavia, a agua, como, alias, todos os
simbolos, pode ser encontrada em situacdes, que se confrontam em dois pla-
nos rigorosamente opostos, embora de nenhum modo irredutiveis essa ambi-
valéncia. A agua é fonte de vida e fonte de morte, criadora e destruidora. A
agua simboliza também a agua da vida, que se descobre nas trevas e que re-
genera. A agua viva, a agua da vida se apresenta como um simbolo cosmogé-
nico. E porque ela cura, purifica e rejuvenesce, conduz ao eterno. Segundo
Tertuliano, o Espirito Divino escolheu a agua entre os diversos elementos. E
para ele que se volta a preferéncia, pois ela se mostra, desde a origem, como
matéria perfeita, fecunda e singela, totalmente transparente. Por sua virtude, a
agua apaga todas as infragbes e todas as maculas. A agua do batismo, e s6
ela, lava os pecados, e sO é conferida uma vez, porque faz aceder a um outro

estado: 0 do homem novo.'” E das aguas do rio Jorddo que Cristo renasceu.

7 Jean CHEVALIER; Alain GHEERBRANT, Dicionario de Simbolos, p. 18.
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Dos simbolos antigos da agua, como fonte de fecundacao da terra e
de seus habitantes, podemos passar aos simbolos analiticos da agua, como
fonte de fecundacdo da alma: a ribeira, o rio e o mar representam o curso da
existéncia humana e as flutuagdes dos desejos e dos sentimentos. A navega-
¢ao ou o viajar erratico dos heréis, na superficie, significa que estdo expostos
aos perigos da vida, o que € simbolizado nos mitos pelos monstros marinhos
que surgem do fundo. A regido submarina se torna, dessa forma, simbolo do
subconsciente. A perversado se acha, igualmente, figurada pela agua misturada
a terra, desejo terrestre, ou pela agua estagnada que perdeu suas proprieda-
des purificadoras, representada pelo o limo, pela lama e pelo pantano. A agua
gelada e o gelo exprimem a estagnagdo no seu mais alto grau, a auséncia de
calor na alma, a auséncia do sentimento vivificante e criador, que € o amor. A
agua gelada representa a completa estagnacgao psiquica, a lama morta. A agua
€ o0 simbolo das energias inconscientes, das virtudes informes da alma e das

motivagdes secretas e desconhecidas.®

Do caos a criagao: a ritualizagcao do mito, durante as festivida-

des do Ano Novo.

Num pais sincrético e religioso como o nosso, perguntamos quem
neste imenso Brasil, independente de credos, quem nao se vestiu de branco no
Ano Novo, atirou uma rosa ao mar, pulou sete ondas, acendeu uma vela, ou
ainda, proferiu uma oracdo ou pensamento, mesmo sem saber rezar pedindo

para uma “forga superior” protecdo, amor, saude, dinheiro e paz?

Um exemplo tipico desta ritualizagéo sao as festas de lemanja'®. Cul-
tuada ao longo de toda costa brasileira, este Orixa também é homenageado
nas mais diversas regides, como em Brasilia (DF) onde, existe uma estatua em
sua homenagem as margens do lago Paranoa, que recorda a sua associagao

com a agua. Na cidade de Belo Horizonte (MG), a Praga Alberto Dalva Siméo

'8 |bid., p. 21-22.

9 Reginaldo PRANDI em O candomblé de S&o Paulo afirma que a partir do final dos anos 50,
as festas religiosas populares publicas que arregimentam a maior numero de devotos e simpa-
tizantes sédo para a Rainha do Mar.
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ou praca de lemanja, como é conhecida, € o local em que acontece, no més de
agosto, a purificagdo da estatua de lemanja e rituais em sua homenagem. As-
sim também acontece no rio Hudson, em Nova York, nos Estados Unidos,
quando ocorrem, em simultaneidade com o Brasil, rituais a Senhora dos Mares

durante a passagem do ano.?°

Algumas datas s&o dedicadas a sua ritualizagdo. Dentre as mais im-
portantes, podemos destacar trés datas: 8 e 31 de dezembro e 2 de fevereiro.
Mas, é o dia 31 de dezembro a data em que lemanja é mais lembrada e home-

nageada em todo territério nacional, principalmente nas regides praianas.

A festa é alegre, contagiante, promovida e incentivada pela midia em
geral e pelas prefeituras. Homenagear lemanja ndo é necessariamente sacrifi-
cante, o que torna a pratica religiosa intrinseca ou por conversdo exégena?'

variantes provaveis e nao conflitantes.

Sua comemoragao tornou-se, ao mesmo tempo, sagrada e profana.
As praticas umbandistas de trajar branco e ir até o mar para fazer o ritual de
purificacdo, com a intencao de deixar para tras o “velho” e os elementos inde-
sejaveis, misturaram-se com formas muito pessoais e sincréticas de ritualiza-

¢ao, abragando religiosos das mais diversas denominagdes e classe sociais.

Assim, a ritualistica a Deusa das Aguas e a chegada do Ano Novo é
sempre plena em esperangas. Espera-se este momento novo para comegar
vida nova, estabelecer novas metas e propésitos renovados. E comum as pes-
soas elaborarem suas listas de bons pressagios para 0 novo ano: renovagao
de habitos, de atitudes, como estar mais com a familia, reorganizando as horas
no trabalho. Embora o tempo seja sempre 0 mesmo, essa convengao se reves-
te de importancia simbdlica, na medida em que, nos condicionando ao inicio de
uma etapa diferente, renovada, sintamo-nos emulados a uma renovagao. Por

isso, pedimos as ondas de lemanja que nos limpe e que nos descarregue, le-

20 Segundo Pedro IWASHITA, Maria e lemanja: analise de um sincretismo, p. 39 e 41.

21 Edénio VALLE, em seu livro Psicologia e experiéncia religiosa, p. 270 estabelece a diferenca
entre religiosidade intrinseca e extrinseca. Resumidamente as caracteristicas da religiosidade
intrinseca sédo o forte compromisso pessoal, universalista, ético e de amor ao préximo. Seria
altruista, humanitaria e ndo-egocéntrica, na qual a fé possui importancia central, aceita sem
reserva e o credo. Entende como caracteristicas da religiosidade extrinseca a religido de con-
veniéncia, surgida em momentos de crise e necessidade, podendo acontecer por principios de
imitagdo, contagio ou sugestao.
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vando para as profundezas do mar sagrado as aflicbes do dia-a-dia, dando-nos
a oportunidade de sepultar definitivamente aquilo que nos causa dor ou que
nao desejamos. Ao mesmo tempo, renovamos nossas esperangas para um

futuro melhor, mais sereno e menos conflituoso.

Ao concluirmos, lembramos que, sempre que pensamos a respeito
da nossa origem ou do Universo, nos reportamos a criagao e recriagdo da nos-
sa existéncia. A agua, principio que tudo absorve e transforma é rica em sim-
bolos que nos levam ao tema. Na atualidade, verificamos a repeticdo destes
principios, quando eles sao festejados durante as comemoragdes do Ano Novo.
E uma forma simbdlica de ritualizarmos os mitos repetidamente, anualmente,
sempre com o desejo de viver e elaborar de um futuro melhor seja do ponto de

vista da psique, do corpo ou do espirito.
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